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Centri Tecnici Federali

Milano, 16 marzo 2018

Prot. 057/CTF 17-18
Spett.li Societa

In preparazione al Trofeo delle Regioni 2018 che si svolgera in Lombardia dal 29 marzo al
2 aprile sono convocate per i due allenamenti di preparazione per i giorni:

Mercoledi 21 Marzo 2018
con ritrovo alle ore 18.15 presso (allenamento 18.30/20.30)
PALESTRA DI VIA PERTINI — VITTUONE (Mi)
Lunedi 26 Marzo 2018
con ritrovo alle ore 18.15 presso (allenamento 18.30/20.30)

PALAZZETTO DI VIA LUINI - USMATE (MB)

Le seguenti atlete:

ALLIEVI Vittoria BK Costa
BARZAGHI Giulia BK Costa
BERNAREGGI Giada Usmate/Geas Sesto
CALVI Adele Geas Sesto/Melzo
CAPRA Anna Geas Sesto
LABANCA Marika Bk Vittuone
LANZILOTTI Vittoria Bk Stars MI
MBENGUE Ndack Trescore B.
MILANI Jessica Geas Sesto
MORETTI Sofia Varese 95
PARMESANI Federica Bk Crema
POLLINI Chiara Bk Costa
RIZZO Chiara Bk Parre/Ororosa
RONCHI Sara College/Geas/Biassono
UKAEGBU Gloria Bk Costa
VALLI Laura College Roma/Sanga
VILLA Eleonora Bk Costa
VILLA Matilde Bk Costa

Giocatrici a disposizione (riserve a casa)

MERISIO Federica Geas Sesto
N'GUESSAN Nancy Bk Costa
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Centri Tecnici Federali

STAFF TECNICO
RTT Roberto Riccardi
ALLENATORE CTFF Luca Visconti
ALLENATORE CTFF Marino Mannis
FISIOTERAPISTA Marta Gervasoni
PREPARATORE ATLETICO Federica Rancati
DIRIGENTE Ezio Parisato

Ricordandovi che le giocatrici dovranno essere munite di una Fotocopia del Certificato di
Idoneita agonistica valido se non gia consegnato al nostro staff in precedenza e che solo 12 atlete
parteciperanno alla manifestazione TDR che prevede il raduno per il giorno 28/3 (ufficializzeremo
le convocazioni il 26/3 a fine allenamento) in orario da comunicare presso I'Hotel Limbiate in Corso
Como 52, cogliamo I'occasione per porgere cordiali saluti.

Il Presidente Regionale

Alberto Bellondi



